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Рита – Часть II 

 

Вы завершили свой первый домашний визит к Зинаиде Петровне. Вы 

поговорили с ней, пообщались с Ритой (просмотрели несколько книжек, 

порисовали с ней в раскраске). Вам удалось собрать следующую 

информацию: 

 У Риты незрелая речь. Она говорит только простыми короткими 

предложениями. Вам сложно понять еѐ произношение. Даже тѐтя редко 

понимает, что говорит еѐ племянница, хотя утверждает, что начинает привыкать к 

еѐ манере говорить.    

 Рита неуклюжа. Пальцы еѐ ног при ходьбе обращены внутрь, она хромает. 

У девочки плохая зрительно-двигательная координация, она «постоянно 

натыкается на все предметы».   

 Риту мучают ночные кошмары, она плачет и кричит во сне, но редко 

просыпается от этого. Риту трудно успокоить после таких случаев? Зинаида 

Петровна берѐт еѐ на руки и укачивает, пока девочка не успокоится.  

 Когда вы с ней раскрашивали, Рите было сложно сконцентрироваться. Она 

постоянно отвлекалась. Вы заметили, что ребѐнок раскрашивает резкими, 

рваными линиями, и что ей не удаѐтся оставаться в пределах рисунка, она 

постоянно выходила за линии.     

 Зинаида Петровна рассказала, что Рита пытается играть со сверстниками, 

но не знает, как вести совместную игру и ничего не придумывает во время игры 

(не играет в «понарошку» как еѐ сверстники). Большинство соседских детей 

избегают еѐ.   

 Около 5-10 раз в день у девочки бывают сильные приступы гнева. В это время 

она кричит, дерѐтся, кусается, бросает игрушки о стену. Зинаида Петровна 

утверждает, что «это хорошо, что она такая маленькая, я могу сдерживать еѐ, 

когда это необходимо».  

 Эти приступы происходят, когда Рита чем-то расстроена или когда всѐ идет 

не так, как ей хотелось бы. Она постоянно чем-то расстроена: другие дети и 

большинство взрослых не понимают еѐ в большинстве случаев, соседские дети 

считают еѐ «маленькой». Кроме того, девочка начинает злиться, когда дети хотят, 

чтобы она делилась с ними своими игрушками или ждала своей очереди, чтобы 

поиграть.   

 Зинаида Петровна рассказала, что перед сном всегда заглядывает к детям, 

посмотреть, как у них дела, и часто находит Риту в постели с сестрой. Она не 

заставляет девочку вернуться на своѐ место, т.к. считает, что ей так спокойней.   

 

Вопросы для обсуждения главы Рита Часть II 

 

 Какова ваша изначальная оценка физического, социального, 

эмоционального и когнитивного уровней развития Риты?  
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 Как, по вашему мнению, жестокое обращение и пренебрежение еѐ 

нуждами повлияло на развитие девочки?    

 Основываясь на своей оценке, что вы сможете порекомендовать для 

Риты? Для обсуждения воспользуйтесь источником «Терапевтическое 

вмешательство (дети дошкольного возраста)».    

 Как вы будете помогать Рите и еѐ тѐте налаживать отношения 

привязанности? Для обсуждения воспользуйтесь раздаточным материалом 4 

«Способствование формированию привязанности».   


